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ABSTRACT

Higher education in health has always emphasized the development of knowledge, skills and attitudes;
when, in the modern world, we must not only educate our competitiveness, but also enhance our ability to
adapt to change, generate new knowledge and constantly improve our performance. Scientific research is
increasingly related to the experience of students in their work performance and their interaction with the
environment, so that the acquisition of knowledge is not independent of their activity. The research groups
contribute to the formation of students in teamwork and interdisciplinary approach to knowledge. Scientific
research is rigorous, and universities should promote it, for which the research seedbeds are a good way to
obtain diagnoses of our reality, and proposals in accordance with the needs of the environment to modify
it. The seedbeds are spaces in which a tutor and his students are present in order to create a learning
community, and constitute a training strategy to promote research in multiple fields of knowledge, and are
potentially applicable and useful in the area of higher education in health. The work that is developed in the
seedbeds from an individual or collective appearance confirms a mutual benefit, which includes the actors
or members of the seedbed, the institution, the network and society.

Keywords: Research Seedbeds; Health Sciences; Nursing; Health Sciences Research.
RESUMEN

La educacion superior en salud siempre ha enfatizado el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes;
cuando, en el mundo moderno, no solo debemos educar nuestra competitividad, sino también potenciar
nuestra capacidad de adaptacion al cambio, generar nuevos conocimientos y mejorar constantemente nuestro
desempeiio. La investigacion cientifica se relaciona cada vez mas con la experiencia de los estudiantes luego
en su desempeno laboral y su interaccion con el medio, por lo que la obtencion de conocimientos no es
independiente de su actividad. Los semilleros de investigacion contribuyen a la formacion del estudiante
en trabajo de equipo y a abordar la interdisciplinariedad en el conocimiento. La investigacion cientifica es
rigurosa, y desde las universidades se debe propender por ella, para lo cual son los semilleros un buen medio
para obtener diagnosticos de nuestra realidad, y propuestas acordes con las necesidades del entorno para
modificarla. Los semilleros son espacios en los que esta presente un tutor y sus estudiantes con el fin de crear
una comunidad de aprendizaje, y constituyen una estrategia de formacion para fomentar la investigacion en
los multiples campos del conocimiento, y son potencialmente aplicables y Utiles en el area de la educacion
superior en salud. El trabajo que se desarrolla en los semilleros desde una apariencia individual o colectiva
confirma un beneficio mutuo, el cual incluye a los actores o integrantes del semillero, a la institucion, la red
y a la sociedad.
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INTRODUCCION

La educacion superior en salud siempre ha enfatizado el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes;
cuando, en el mundo moderno, no solo debemos educar nuestra competitividad, sino también potenciar
nuestra capacidad de adaptacion al cambio, generar nuevos conocimientos y mejorar constantemente nuestro
desempeno. En este contexto, los objetivos y procesos para lograr la calidad profesional de los estudiantes
de las ciencias de la salud deben estar muy claramente definidos. Esto es para asegurar que el aprendizaje no
sea solo una transferencia de hechos y contenido, sino un aprendizaje activo a través del cual se desarrollan
habilidades para toda la vida.™

La formacion integral del estudiante es una de las prioridades de la Educacion Médica Superior. El
perfeccionamiento de las universidades esta enfocado en el propdsito de egresar un profesional competente;
a fin de formar un individuo que no sélo satisfaga las exigencias de la sociedad, sino que contribuya a su
desarrollo.®

Para lograrlo se requiere un pensamiento reflexivo y critico, esforzandose por desarrollar la inteligencia mas
que la memoria, para entender que lo hecho por el hombre no solo debe ser conocido, sino que también debe
ser reconocido, puede ser criticado, revisado, reproducido y dominado. No solo qué deberia interesar el qué,
sino basicamente por qué y para qué.®

Formar un profesional de la salud competente en las universidades y facultades de ciencias de la salud es
un proceso complejo. Dentro de esa complejidad ocupa lugar esencial el modo en que el futuro profesional se
apropia de conocimientos y adquiere habilidades profesionales en pos de su aplicacion transformadora. Llevar
las teorias educativas a la practica o, en un concepto mas amplio, planificar las experiencias de aprendizaje
es proceso fundamental para el desarrollo del conocimiento humano. Es el proceso de investigacion cientifica
uno de los ejemplos mas veridicos, que se inicia con una idea nueva, se estructura como hipotesis, se acepta o
rechaza en funcion de los resultados y culmina con la publicacion cientifica.®

Actualmente, la formacion en habilidades de investigacion para estudiantes de ciencias de la salud esta
recibiendo una gran atencion, lo que pone de manifiesto la necesidad de mejorar la calidad del sistema de
salud.®

En todo el mundo, la investigacion en programas de ciencias de la salud se ha potenciado mediante el
desarrollo y la estandarizacion de ejes de investigacion en los que participan estudiantes y docentes.®® Estas
lineas se determinan de acuerdo al banco de problemas de cada centro de estudios. %%

Su implementacion ha permitido a los profesionales adquirir nuevas capacidades de produccién cognitiva,
la capacidad de realizar procesos cognitivos superiores como analisis, sintesis, formulacion de preguntas e
hipdtesis (desarrollo del pensamiento critico). En este sentido, cobran importancia muchos aspectos que
son importantes en la formacion en el area de la salud: el manejo de la informacion, la practica basada en
evidencias, la epidemiologia y la base metodologica para la ejecucion de proyectos de investigacion ayudan.
Todos estos aspectos forman un hilo conductor que permite expresar los conocimientos adquiridos en secuencia
con lo que se aprende en el mundo real, brindando la oportunidad de que los estudiantes realicen un proyecto
de investigacion fisica y demuestren las habilidades adquiridas al final de su carrera.(®

La investigacion cientifica y su consiguiente publicacion se ha visto incrementada en los Ultimos afios,
tanto en articulos como en el nUmero de revistas cientificas. Este crecimiento, influenciado por la facilidad de
comunicacién informatica, ha sido aprovechado inmensamente por diversos grupos que se han desarrollado y
afianzado sus posiciones como fuentes de conocimiento y referencia cientifica en diversas areas.""

La investigacion de pregrado y/o grado es reconocida como un factor importante en la bisqueda de una vida
profesional, aspecto descrito por varios autores; (12:13,1415,16,17,18,19,20.21,22.23) y especificamente en el ambito de la
enfermeria.42526,27,28.29 Esta participacion estudiantil fue medida, en algunos casos, en relacion al nimero de
publicaciones realizadas.

Por otro lado, los estudiantes muestran una actitud positiva hacia la investigacion, como lo demuestra el
desarrollo de su trabajo y la participacion en eventos y actividades relevantes. ?°:30:31)

Sin embargo, los estudiantes interesados pueden profundizar este conocimiento de la investigacion en
una variedad de formas y alcanzar un nivel superior al grado que ofrece su universidad. Ademas, se agrupan
principalmente en sociedades cientificas para brindar capacitacion en diversos temas relacionados con la
investigacion, a través de cursos, conferencias o asistencia a congresos y simposios cientificos, lo que crea un
motivo para la investigacion cientifica y la publicacion en la investigacion universitaria. 2:33:343%

Si bien los estudiantes estan motivados para realizar investigacion, son pocos los que llegan a presentar sus
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trabajos a congresos o a publicarlos en revistas indizadas. (:36:37,38,39,40.41)

La investigacion ha sido considerada uno de los tres pilares de la formacion universitaria contemporanea; en
analogia con lo anteriormente planteado se incorpora en el curriculo la formacion cientifico investigativa; esta
regularidad pone de manifiesto la necesidad de prestar especial atencion al proceso de ensefanza-aprendizaje
de la misma.“?

El interés fundamental debe centrarse en el proceso mas que en el producto por su caracter formativo
profesional, puesto que en la medida en que el aprendizaje se incorpore al sujeto como un todo se expresa en
su modo de sentir, pensar y actuar lo que es esencial para elevar la calidad de la educacion en pregrado.

Como tendencia a nivel internacional se da gran importancia al desarrollo investigativo y se reconoce
como via fundamental que permite al ser humano enfrentar los retos de su época. No se debe olvidar que las
presentes relaciones cientifico-técnicas internacionales, definen el progreso de la ciencia en cada pais, segln
el desarrollo econdémico que este posea.*)

La investigacion cientifica se relaciona cada vez mas con la experiencia de los estudiantes luego en su
desempeiio laboral y su interaccion con el medio, por lo que la obtencion de conocimientos no es independiente
de su actividad.“

De igual manera, se observa que los estudiantes que publican en revistas cientificas llegan a tener un mayor
numero de publicaciones, de mayor impacto, durante su etapa profesional.“)

DESARROLLO
Semilleros de investigacion

Las universidades dentro del proceso de fortalecimiento de su capacidad institucional de hacer investigacion,
ademas de avanzar en el desarrollo de la investigacion propiamente dicha, debe impulsar de manera decidida
su proyecto de investigacion formativa; entendiendo que el objetivo fundamental de la misma es formar a los
jovenes en investigacion desde que ingresan al sistema de los estudiantes, buscando que sus programas de
formacion se desarrollen en torno al hilo conductor de la investigacion. “®)

Este concepto llama a la creacion de un espacio activo para que el trabajo conversacional de los estudiantes
pueda expresarse, al menos en parte, en torno a ser y estar en el mundo de la investigacion, lo que se ha
denominado semillero de Investigacion.

Segln Londofio un semillero de investigacion “esta constituido por una o mas personas, usualmente
estudiantes, que desarrollan de manera intencional y organizada una accion de estudio alrededor de un
problema especifico, usualmente relacionado con las areas académicas de su interés”.“®

El semillero, es una comunidad de aprendizaje donde confluyen los estudiantes con el proposito de buscar
una formacion integral.“”)

Los semilleros de investigacion constituyen una nueva estrategia académica para abordar el conocimiento
dejando de lado escuelas tradicionales y dando paso a la ensefianza activa y constructiva. Se consolidan como
espacios que permite a sus integrantes, estudiantes y docentes, una participacion real, controlada, guiada y
procesual del binomio ensefanza-aprendizaje que prioriza la libertad, la creatividad y la innovacién para el
desarrollo de nuevos conocimientos cientificos.“®

Hernandez (2005) plantea que los semilleros de investigacion son espacios extracurriculares de formacion
cientifica, son grupos autogestionados y autonomos, conformados por estudiantes con motivacion para iniciar o
fortalecer su formacion en investigacion; ademas, brindan una resignificacion y revaloracion de sus principios,
valores y actitudes en pro de establecer una labor cientifica.“”

Esta experiencia pedagogica se basa en el modelo de ciencia abierta, lo cual provoca una gran motivacion
en los estudiantes y docentes.

El movimiento de la Ciencia Abierta intenta aumentar la confianza en los resultados de la investigacion y
abrir al pUblico el acceso a todos los elementos de un proyecto de investigacion. En el centro de estos objetivos,
la Ciencia Abierta ha promovido cinco elementos criticos: Datos Abiertos, Analisis Abiertos, Materiales Abiertos,
Prerregistro y Acceso Abierto. Todos los elementos de la Ciencia Abierta pueden considerarse extensiones de la
forma tradicional de lograr la apertura en la ciencia, que ha sido la publicacion cientifica de los resultados de
la investigacion en revistas o libros.%

La Ciencia Abierta “supone la apertura y el compartir de todo el proceso cientifico”, que favorece el acceso
no solo al resultado de la investigacion de forma gratuita en cuanto a la publicacion, llamado acceso abierto u
“open access” sino también a los datos usados como fuentes o los datos primarios recogidos de las observaciones
de las investigaciones (data abierta u “open data”) que conlleva la apertura de los cuadernos de investigacion,
el registro de toda informacion relacionada a los pacientes en el caso de las investigaciones clinicas sin revelar
la identidad del sujeto, la participacion del ciudadano comin como sujeto productor del conocimiento y otros
mecanismos que tienen por objeto el impacto social y la responsabilidad social del cientifico.®"

En la actualidad, los semilleros de investigacion se han convertido en una herramienta para proyectar desde
el pregrado los futuros investigadores que necesita el pais, con base en la conviccion de que una nacion se
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desarrolla y progresa a medida que lo hacen su ciencia, tecnologia e innovacion; con el avance de estas tres se
consigue brindar alternativas a las distintas problematicas que emerjan.®?

Dinamica de los semilleros de investigacion

En el semillero de investigacion a través de la tertulia, el debate y el didlogo con el docente, el investigador
(llamese estudiante, semilla, joven investigador o auxiliar de investigacion) aprende a aprender, aprende a
investigar y descubre o desarrolla el conocimiento. En este sentido se puede afirmar que los semilleros son mas
enriquecedores que el aula misma.“®

Las acciones desarrolladas por un semillero de investigacion, en la medida en que produzcan unos resultados
que permitan articular y formalizar propuestas concretas y maduras de proyectos y programas de investigacion,
pueden estar directamente vinculadas al programa de investigacion de cualquiera de los grupos existentes o
constituirse como actividad preparatoria en el proceso de conformacion de nuevos grupos de investigacion. “®

La investigacion formativa unida a los semilleros de investigacion promueve el aprendizaje auténomo
y creativo. Sin embargo, los semilleros no solo contribuyen a formar en investigacion, también se forman
profesionales con mayor calidad humana, sociabilidad y compromiso social misma.“®

La productividad y desarrollo de los semilleros de investigacion en los claustros universitarios, inicialmente
dependen del docente a cargo de los mismos, este debe ser capaz de construir un saber pedagogico a través de
la accion, para ello hara uso de la reflexion, la experimentacion, la escritura y el didlogo, proceso que se debe
dar en ciclos sucesivos de interrelacion con el estudiante.“®

De manera general las funciones que realiza el estudiante en un semillero de investigacion son similares a
las que realiza un investigador novel, es decir ejecuta un proyecto, para ello aprende a plantear problemas,
formular hipotesis, recopilar y sintetizar informacion, observar, indagar, realizar entrevistas y encuestas,
consultar bases de datos y presentar sus productos de investigacion.

El semillero aprovecha la capacidad de asombro que caracteriza a los jovenes, para que desarrollen
competencias investigativas, y se hace necesario adaptar la pedagogia a esta nueva realidad. Son una alternativa
que desde el aula permiten la organizacion de los estudiantes para encausar sus conocimientos, mas alla de una
informacion obtenida facil y rapidamente, que como un rompecabezas mal armado concibe nuestro entorno
lejos de la realidad.®¥

Por otro lado, el trabajo en semilleros de investigacion logra desarrollar conceptos de investigacion
formativa en pregrado en las distintas areas del conocimiento, para fortalecer no solo a los jovenes en el
aspecto investigativo, sino a las universidades, con el fin que reflexionen y propongan soluciones a distintos
problemas que agobian la region y el pais.®?

Quintero-Corzo et al. (2008) sistematiza dos elementos que son claven en el funcionamiento de un semillero
de investigacion:

e  “Los semilleros aparecen como un espacio propicio donde estudiantes involucrados en el trabajo
cotidiano de un investigador, que actla como tutor, logran crear en conjunto comunidades de aprendizaje
alrededor de un tema de investigacion, de la creacion de proyectos, del desarrollo de estos, de la socializacion
de los resultados ante la comunidad cientifica y, por Ultimo, no por ser lo menos importante, de la busqueda de
recursos economicos para mantener vigente la investigacion.

e El semillero de investigacion debe ser una propuesta de formacién a largo plazo para la universidad,
del cual se genere talento humano pre-calificado en investigacion, de donde surjan candidatos idoneos,
comprometidos y motivados, con alta posibilidad de iniciar una carrera académica en los ambitos de maestria
y doctorado, cuyo producto humano y de investigacion sea a la vez revertido y aprovechado por la universidad
en el futuro, para beneficio de la sociedad en general”.®%

Los semilleros realizan, entre otras las siguientes actividades:“”

o Manejo conceptual y metodologico de la dinamica de proyectos y de investigacion.

° Presentacion de proyectos.

o Acompanamiento (iniciacion, desarrollo, analisis y socializacion de resultados).

o Realizacion de encuentros y jornadas de investigacion.

° Participacion en eventos institucionales, regionales y nacionales.

o Realizacion de proyectos interdisciplinarios.

o Intercambio de experiencias con pares investigativos, fomentando la realizacion de proyectos
conjuntos y pasantias.

o Retroalimentacion para la construccion permanente del proceso.

Otra propuesta realizada por Hernandez et al. (2019) plantean la siguiente dinamica:

o El estudiante cursa y aprueba la asignatura de Fundamentos de Investigacion.

o Publicacion de la convocatoria e invitacion a formar parte de los semilleros de investigacion a los
estudiantes de fundamentos de investigacion, via correo electrdnico, personalmente y mediante carteles.

o Los estudiantes interesados en formar parte de los semilleros de investigacion como trabajo
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extracurricular solicitan registrarse ante la coordinacion de semilleros.

o Los Cuerpos Académicos (CA) presentan a los estudiantes las lineas de investigacion y proyectos de
investigacion vigentes.

o Se aplica a los estudiantes una evaluacion diagnostica (preprueba) de la competencia investigadora.

o El estudiante ingresa a una formacion sobre las cinco categorias que integran a la competencia
investigadora.

o Los estudiantes son asignados a un docente de un cuerpo académico o lider de proyecto de investigacion

de acuerdo a sus resultados de la evaluacion, el docente fungira de tutor durante su estancia en los semilleros,
ademas de asegurar de que el objeto de estudio sea abordado de manera original.

o El semillero de investigacion esta integrado por tres alumnos y un docente como minimo.

o El estudiante trabaja en los semilleros de investigacion hasta terminar de cursar la asignatura de
Taller de Investigacion Il, entregando un reporte final, momento en el que inicia su proceso integrador de
titulacion, con la entrega de un proyecto de investigacion.

o El estudiante y docente asignado deben generar produccion académica derivados de los proyectos de
investigacion que estén desarrollando.
o Se aplica a los estudiantes una evaluacion final (posprueba) de la competencia investigadora para

valorar su continuidad en los momentos siguientes del proceso integrador de titulacion.®>

Molina, Martinez, Marin y Vallejo (2012) subrayan la existencia de diferentes tipos de semilleros de
investigacion, que obedecen a las formas como desarrollan sus actividades en la investigacion formativa; pero
cualquiera que sea la metodologia, se caracterizan por propiciar espacios agradables para sus participantes,
de seguridad y solidaridad, en los cuales se generan preguntas orientadas al desarrollo de competencias en
investigacion; asimismo, son espacios donde confluyen el estudiante y el docente, encaminados a la iniciacion
de comunidades de aprendizaje a través de la formulacion de objetivos, temas y metas, por lo cual asumen una
responsabilidad social y pertenencia en la labor investigativa.®®

Desde estas perspectivas, hoy los Semilleros son una experiencia de formacion que se planifica, para poder
lograr una buena articulacion con los objetivos de aprendizaje de los estudiantes, lo cual la integra al curriculo
y, por ende, a la filosofia institucional en términos de formacion e investigacion, de tal manera que se logre un
aprendizaje mas significativo.®?

La integracion al curriculo tiene una serie de implicaciones en el funcionamiento mismo de los Semilleros,
pues exige la planificacion de toda una serie de actividades que contribuyan al cumplimiento de los propdsitos
de formacion de acuerdo con el nivel de los estudiantes, lo cual es vital identificarlo.®”

Experiencias en la implementacion de semilleros de investigacion

Acontinuacion, se relatan algunos resultados de la implementacion de semilleros de investigacion estudiantil.

Correa (2006), en un estudio que buscaba evaluar los semilleros de investigacion alrededor de logros,
carencias, dificultades y debilidades, mostro varios de los resultados, entre los cuales se destaca la participacion
constante de los estudiantes en eventos cientificos a nivel local y nacional, espacios donde se socializan
articulos cientificos, ponencias y proyectos, entre otros; un gran avance en estos procesos es la participacion
institucional, ya que son las universidades las que facilitan los espacios a estudiantes y docentes para los
encuentros de los semilleros de investigacion. A pesar de estas fortalezas y avances en la promocion de la
formacion en investigacion, Correa sefiala la permanencia de algunas dificultades que no permiten consolidar
una cultura investigativa, asociadas a la gran desercion estudiantil, a la falta de compromiso de algunos
participantes y al desinterés por descubrir e innovar, asi como la ausencia de politicas investigativas que les
garanticen viabilidad real, sostenibilidad y continuidad a estos procesos.*®

Los logros mas importantes que se le reconocen al trabajo en red de los semilleros de investigacion en
todas las facetas que éste puede abarcar son, entre otros tantos, crecer en niUmero de semilleros, participar
de redes nacionales y locales, difundir la cultura investigativa generada por los procesos de formacion en
investigacion y de investigacion formativa, realizar encuentros internos y participar en eventos externos que
permitan socializar las experiencias y productos investigativos generados por los semilleros. ®®

Gomez (2019) realiza un analisis historico de los resultados del semillero de la Universidad Mariana donde
reporta que el balance de resultados fue significativo al presentarse 225 estudiantes como ponentes, 129
proyectos en sus diferentes modalidades y 153 docentes investigadores, inscritos como pares evaluadores, con
el fin de aportar en la construccion de una cultura investigativa en el departamento de Narino.®”

Maury et al. (2017) por su parte concluyen que la conformacion de semilleros de investigacion como estrategia
pedagogica para el aprendizaje permite que los estudiantes adquieran y fortalezcan competencias investigativas,
lo que se traduce en el uso adecuado del conocimiento afianzando habilidades como la observacion, indagacion,
interpretacion, argumentacion, proposicion y sistematizacion a fin de construir nuevos conocimientos sobre la
base del interés, la motivacion y el autoaprendizaje.(©

Jojoa (2021) reporta que los proyectos de investigacion o desarrollo que se llevaron a cabo en los semilleros
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de investigacion, en gran parte tienen un enfoque social, cuyos fines cientificos y de produccion de conocimiento
estan estrechamente atados a la solucion de problemas sociales y satisfaccion de las necesidades de la sociedad,
siendo asi se comprende que los Semilleristas no solo trabajan por investigacion sino también por una conviccion
de un accionar que se ve en el servir a la sociedad.®"

Por su parte, Martinez-Daza et al. (2021) concluyeron que la incorporacion de las TIC en los escenarios de
investigacion formativa, como los semilleros de investigacion, tiene la capacidad de mejorar los procesos de
ensefianza y aprendizaje, lo cual es percibido por los estudiantes como positivo mientras que esto se refleja
en sus actitudes. Los autores plantean que deberian disefiar e implementar modulos para fortalecer dichos
conocimientos, especialmente en aquellos de caracter disciplinar o dirigidos a la investigacion, esto permitiria
a los estudiantes desarrollar su pensamiento critico, y eliminar las barreras al uso de las tecnologias derivadas
del desconocimiento de herramientas especificas. ¢?

Gomez-Cano et al. (2022) reportan entre las limitantes para la participacion en los semilleros el hecho que
los estudiantes reconocen la importancia y valor agregado de los semilleros, sin embargo, poseen imaginarios
erroneos en torno a su participacion, asi mismo expresan ciertos niveles de exclusion en los procesos de
vinculacion. Por su parte, los docentes y directivos enuncian ausencia de vocacion y compromiso de los
estudiantes, y, debilidades institucionales en la politica de investigacion. Por ello plantean que el programa
debe fortalecerse en dos dimensiones basicas: la construccion de tejido institucional, fortaleciendo la triada
estudiantes-investigacion-docente, para lo cual es indispensable procesos de formacion permanente; vy,
ademas, forjar politicas institucionales que sirvan como brujula en la construccion del prenombrado tejido,
garantizando articulacion y sinergia entre los actores.®?

Importancia e impacto de los semilleros de investigacion

Las competencias que desarrollan los estudiantes que participan en los semilleros sin duda le ayudaran a ser
un mejor profesional y a desplegar capacidades investigativas que se fortalecen con la investigacion misma.
Por su parte, el docente a través de la interaccion potencializara sus habilidades investigativas y sus estrategias
pedagogicas para la ensefianza de la investigacion, fomentando la ciencia abierta.

Segln Serrano & Cuéllar un semillero formara también a los futuros investigadores y alli encuentra una de
sus grandes virtudes, pues un centro de investigaciones que cuente con ciclos continuos de semilleros contara
claramente con el insumo para producir investigacion de calidad en las siguientes generaciones.

El semillero de investigacion se convierte en una forma de educacion disruptiva que, introduciendo una
propuesta de cambio en la educacion, con el fin de formar al nuevo profesional con buena fundamentacion y
valores, que le permitan siempre mejorar sus conocimientos e impactar positivamente en la sociedad donde
se desenvuelve.

Valencia et al (2012) infieren que, a partir de la estrategia formativa de los semilleros de investigacion, el
aprendizaje autonomo y la capacidad de adquirir competencias se logran con las practicas y aplicacion de los
conocimientos que se producen en estos espacios de formacion. Esto permite resolver problemas de manera
proactiva y alcanzar otras habilidades en las que el estudiante se convierte en protagonista de su propia
formacion.®®

La utilidad de los semilleros alcanza a la institucion, al docente y al estudiante. Entre otros beneficios, los
semilleros facilitan el trabajo independiente, en equipo y dirigido; crean nuevas estrategias de investigacion,
afianzan las herramientas metodologicas, experimentan procesos investigativos y de aprendizaje, enriquecen el
proceso docencia e investigacion, socializan los productos de investigacion y fortalecen los espacios académicos
y de aprendizaje.“®

Ossa (2009) destaca que los semilleros de investigacion no son solo importantes para acceder a maestrias
y doctorados, pues deben ser un motor para motivar, entusiasmar y fomentar el pensamiento critico, puesto
que se encargan de conservar despierta la curiosidad y el entusiasmo para investigar; estos espacios, agrega,
retoman principios como el dialogo y la responsabilidad compartida en la formacion, entregan a los estudiantes
elementos para su desempeno como lideres sociales, manejan un enfoque multidisciplinar y alcanzan a
traspasar las barreras institucionales; a su vez, desarrollan procesos de aprendizaje mas por construccion, que
memoristicos; promueven habilidades orales y escritas, y forman profesionales capaces de abordar problemas
de manera critica y con una vision social y democratica.©>

Los semilleros de investigacion contribuyen ademas a la formacion del estudiante en trabajo de equipo
y a abordar la interdisciplinariedad en el conocimiento. La investigacion cientifica es rigurosa, y desde las
universidades se debe propender por ella, para lo cual son los semilleros un buen medio para obtener diagnosticos
de nuestra realidad, y propuestas acordes con las necesidades del entorno para modificarla. A través de los
Semilleros de Investigacion pueden formarse ciudadanos comprometidos y profesionales competentes.

Los semilleros de investigacion, junto con las propuestas que emergen del quehacer cientifico son la excusa
perfecta para que los estudiantes partiendo de su propia realidad, desarrollen competencias lectoescritoras,
comunicativas y cognitivas, en conjunto todas ellas caracteristicas de un buen investigador y base fundamental
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de una formacion académica integral.(©?

Las ventajas y bondades que ofrecen los semilleros de investigacion invitan a su implementacion, mejora
y fortalecimiento al interior de las instituciones de educacion superior, en aras de formar mejores personas,
mejores profesionales y de generar procesos en la actividad investigativa institucional que permitan al
investigador-semilla considerarla como una opcion en el ejercicio profesional.“®

CONSIDERACIONES FINALES

Los semilleros son espacios en los que esta presente un tutor y sus estudiantes con el fin de crear una
comunidad de aprendizaje. Existe, ademas, un equilibrio entre el saber y la interaccion con factores
institucionales, ambientales y formativos. Es la esfera de la gestion social del conocimiento. La socializacion
del saber que incluye la dinamica interactiva de la construccion colectiva. Investigar para otros, investigar con
otros. Los semilleros constituyen una estrategia de formacion para fomentar la investigacion en los multiples
campos del conocimiento, y son potencialmente aplicables y Utiles en el area de la educacion superior en salud.

El trabajo que se desarrolla en los semilleros desde una apariencia individual o colectiva confirma un
beneficio mutuo, el cual incluye a los actores o integrantes del semillero, a la institucion, la red y a la sociedad.
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